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SYLABUS PRZEDMIOTU
SZACUNKOWA ILOSC GODZIN
POZOSTALYCH - praca wtasna studenta
oraz konsultacje

METODY DYDAKTYCZNE

SPOSOB ZALICZENIA

FORMA ZALICZENIA — metoda
weryfikacji zaktadanych dla przedmiotu
efektow uczenia sie - z uwzglednieniem
sposobu organizacji zaje¢

TRESCI MERYTORYCZNE

CZESC B — NAUCZYCIELE AKADEMICCY
Konsultacje z pedagogiem i praca wlasna studenta w zaleznosci od potrzeb

CWICZENIA — maja charakter praktyczny, bazujg na aktywnych metodach dydaktycznych, zawieraja
elementy dyskusji, pracy projektowej czy analizy

WARSZTATY — praktyczna forma dydaktyczna, oparta na intensywnej pracy grupy studentéw w scisle
okre$lonym terminie i na wyznaczony temat

ZN - zaliczenie notg

praca artystyczna w formie publicznej prezentacji, wykonanie okre$lonej pracy praktycznej

SEMESTR |

Student zapoznaje sie z zagadnieniami takimi jak : anatomia , fizjologia i akustyka gtosu.

Poznaje zaleznosci pomiedzy ciatem a gtosem poprzez ¢wiczenia praktyczne ruchowe, gtosowe i
trening mentalny.

Uczy sie eliminowania zbednych napie¢ w ciele.

Student zapoznaje sie z mechanikg oddechu, pracuje nad $wiadomym uzywaniem oddechu
spoczynkowego i dynamicznegdo.

Uczy sie prawidtowej fonacji poprzez ¢wiczenia méwione i Spiewane wykonywane zaréwno legato jak
i staccato.

Poznaje skale swojego gtosu.

Pracuje nad wtasciwg artykulacjg samogtosek.

Student pod nadzorem pedagoga probuje wykorzysta¢ nowe umiejetnosci w trakcie przygotowania
tekstow na egzaminy sesyjne z wiersza, prozy, piosenki.



LITERATURA SZCZEGOLOWA

Student zapoznaje sie z podstawowymi zasadami higieny gtosu takimi jak : wptyw Srodowiska
zewnetrznego, konsekwencje nieprawidtowego uzywania gtosu, kontrola medyczna ( foniatra,
laryngolog, fizjoterapeuta, alergolog, endokrynolog )

SEMESTR I

Student uczy sie samodzielnie stosowac poznane wczesniej zasady prawidtowej pracy z gtosem,

zna i rozumie zaleznosci pomiedzy ciatem a gtosem.

Potrafi $wiadomie uzywa¢ oddechu dynamicznego.

Uczy sie prawidlowej fonacji poprzez ¢wiczenia méwione i $piewane wykonywane zaréwno legato jak
i staccato. Rozszerza skale swojego gtosu.

Student ¢éwiczy i automatyzuje wtasciwg artykulacje samogtosek.

Posiada umiejetno$¢ bezpiecznej modyfikacji wzorcow artykulacyjnych i fonacyjnych w zaleznosci od
postawionego zadania.

Uczy sie bezpiecznie wykorzystywac gtos podczas samodzielnego wykonywania zadan aktorskich i
wokalnych oraz dostosowuje sposéb méwienia do réznych przestrzeni i sytuacji (scena kameralna,
duza scena, studio radiowe, sceniczne czytanie tekstu a vista)

Linklater K. ,,Uwolnij swoj gtos”, PWST Krakéw 2012

Lunte ,, The four pillars of singing”,The Vocal Studio,LLC 2015

Tarasiewicz B. ,,Mdéwie i Spiewam swiadomie”, , UNIVERSITAS ,Krakéw 2014

Toczyska B.,,Zacznij od samogtoski”,Gdarisk 2016

Chapman J.,Morris R.,,Singing and teachng singing”, San Diego 2023

Sudberg J. ,, The science of the singing voice”, Northern Illinois University Press, Illinois 1987
Michatowska D., ,,0 podstawach polskiej wymowy scenicznej”, PWST Krakéw 2006

Smith W.,,Nagi gtos”,PROZKAL, Inowroctaw 2018



Symbol efektéw dla
kierunku

Symbol efektow dla
kierunku

KA_WO05

Symbol efektow dla
kierunku

KA_U01

ZAKELADANE DLA PRZEDMIOTU EFEKTY UCZENIA SIE odnoszace sie do efektéw modutowych (cze$¢ A

sylabusa) i kierunkowych (zostawi¢ wtasciwe)

po ukonczeniu studidow na kierunku AKTORSTWO

WIEDZA: absolwent/absolwentka - zna i rozumie

w zakresie rozumienia kontekstu dyscyplin artystycznych

wykazuje gtebokie zrozumienie wzajemnych relacji pomiedzy teoretycznymi i praktycznymi
aspektami studiéw, a takze wykorzystuje te wiedze dla dalszego artystycznego rozwoju

UMIEJETNOSCI: absolwent/absolwentka — potrafi

w zakresie ekspresji artystyczne;j

posiada rozwinietg osobowos¢ artystyczng, umozliwiajgcg tworzenie, realizowanie i wyrazanie
wiasnych koncepcji artystycznych

Odniesienie
do:
uniwersalnych
charakterysty
k poziomoéw w
PRK

Odniesienie
do:
uniwersalnych
charakterysty
k pozioméw w
PRK

P7U_W

Odniesienie
do:
uniwersalnych
charakterysty
k poziomow w
PRK

P7U_U

Odniesienie
do
charakteryst
yk drugiego
stopnia
uczenia sie
PRK

Odniesienie
do
charakteryst
yk drugiego
stopnia
uczenia sie
PRK

P7S_WG

Odniesienie
do
charakteryst
yk drugiego
stopnia
uczenia sie
PRK

P7S_UW
P7S_UO
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KA_UO3

KA_U05

KA_U07

UMIEJETNOSCI: absolwent/absolwentka — potrafi

w zakresie realizacji prac artystycznych

posiada umiejetnos$¢ praktycznego wykorzystania waloréw interpretacji literackiej
poszczegdlnych scen, dialogdw, postaci dramatycznych w ksztattowaniu roli aktorskiej

posiada zdolnos¢ kreatywnego myslenia o tekscie, a takze wypracowywania wtasnych sposobow
wyrdzniania i interpretowania tworzywa dramatycznego, dokonywania analizy tresciowej i
porownawczej

jest przygotowany/przygotowana do wspotdziatania z innymi osobami w ramach prac

zespotowych (takze o charakterze interdyscyplinarnym) i zdolny/zdolna do podjecia wiodacej roli
w takich zespotach

Odniesienie
do:
uniwersalnych
charakterysty
k pozioméw w
PRK

P7U_U

P7U_U

P7U_U

Odniesienie
do
charakterysty
k drugiego
stopnia
uczenia sie
PRK

P7S_UW
P7S_WG
P7S_UW
P7S_WK

P7S_UO
P7S_UK
PS7_KR
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KA_UO8

KA_U09

KA_U10

KA_U12

KA_U13

UMIEJETNOSCI: absolwent/absolwentka — potrafi

w zakresie umiejetnosci warsztatowych

posiada umiejetnosci z zakresu warsztatu w stopniu niezbednym do realizacji wtasnych projektow
artystycznych

posiada Swiadomos¢ emisji gtosu poprzez koordynacje pracy miesni oddechowych, narzadu gtosu
i rezonatoréow

posiada umiejetnos¢ mdéwienia wierszem opartg na znajomosci wszystkich elementéw formalnych
konstruujgcych wiersz (wiersz sylabiczny, numeryczny, sylabotonika
i tonika wiersza, wiersz wolny, nieregularny, wiersz wspotczesny); emocjonalne elementy
interpretacji powinny byé oparte na znajomosci i wykorzystaniu cech konstrukcji stownego
zapisu; dyscyplina techniczna wiersza (frazy, Sredniowki, przerzutnie, itp.)

posiada umiejetnos¢ samodzielnej analizy tekstu literackiego oraz wytwarzania i zapamietywania
okreslonych stanéw emocjonalnych poprzez logiczne i konsekwentne dziatanie stowem i ekspresja
ciata

posiada umiejetnos$¢ wykonania indywidualnej lub zbiorowej formy wokalnej

Odniesienie
do:
uniwersalnych
charakterysty
k pozioméw w
PRK

P7U_U

P7U_U

P7U_U

P7U_U

P7U_U

Odniesienie

do

charakteryst

yk drugiego
stopnia
uczenia sie
PRK

P7S_UW
P7S_UU
P7S_UW
P7S_UU
P7S_UW
P7S_UU

P7S_UW
P7S_WK
P7S_UU

P7S_UW
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KA_U16

Symbol efektow dla
kierunku

KA_U22

UMIEJETNOSCI: absolwent/absolwentka — potrafi

W zakresie umiejetnosci werbalnych

posiada umiejetno$¢ Swiadomego postugiwania sie aparatem mowy w kazdej przestrzeni
przeznaczonej do realizacji dzieta artystycznego, Swiadomego postugiwania sie oddechem w
budowaniu frazy, wrazliwos¢ na rozszerzenie przestrzeni dZzwiekowej dla wzbogacenia intonacji,
elastycznosci w postugiwaniu sie sSrodkami ekspresji, barwy, tempa, rytmu i dynamiki
(harmonijne tgczenie mowy z innymi srodkami ekspresji aktorskiej)

UMIEJETNOSCI: absolwent/absolwentka — potrafi

W zakresie publicznych prezentacji

przyswoit/przyswoita sobie formy zachowan zwigzane z wystepami publicznymi podchodzac do
nich w sposdb wysoce odpowiedzialny, wykazuje umiejetnos¢ nawigzania kontaktu z

publicznoscig

Odniesienie
do:
uniwersalnych
charakterysty
k pozioméw w
PRK

P7U_U

Odniesienie
do:
uniwersalnych
charakterysty
k poziomow w
PRK

P7U_U

Odniesienie
do
charakteryst
yk drugiego
stopnia
uczenia sie
PRK

P7S_UW

Odniesienie
do
charakteryst
yk drugiego
stopnia
uczenia sie
PRK

P7S_UK
P7S_UO



Symbol efektow dla
kierunku

KA_KO6

Symbol efektow dla
kierunku

KA_K11

Data sporzadzenia: 16.09.2023

Data zatwierdzenia: 20.09.2023

KOMPETENCIJE SPOLECZNE: absolwent/absolwentka jest gotow/gotowa do

W zakresie niezaleznosci

ciggtego rozwoju poprzez samodzielng prace oraz inspirowania i organizowania procesu
doskonalenia umiejetnosci warsztatowych innych oséb

KOMPETENCIJE SPOLECZNE: absolwent/absolwentka jest gotéw/gotowa do

W zakresie komunikacji spotecznej

podejmowania refleksji na temat spotecznych, naukowych i etycznych aspektéw zwigzanych z

wiasng pracg i etosem zawodu

Podpis pedagoga: mgr Aleksandra Krélik

Podpis dziekana: dr hab. Adam Nawojczyk

Odniesienie
do:
uniwersalnych
charakterysty
k pozioméw w
PRK

P7U_U

Odniesienie
do:
uniwersalnych
charakterysty
k poziomow w
PRK

P7U_K

Odniesienie
do
charakteryst
yk drugiego
stopnia
uczenia sie
PRK

PS7_KR
P7S_UU
P7S_KK
P7S_KO

Odniesienie
do
charakteryst
yk drugiego
stopnia
uczenia sie
PRK

P7S_KO
P7S_KR



