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SPOSOB KSZTALCENIA (wiasciwe podkresli¢) ' zajecia prowadzone z wspierajacym wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosé

ROK/SEMESTR -- /3 /a /s /e Iv/7 Iv/8 Vv/9 v/10

LICZBA PUNKTOW ECTS 5 5



SEMESTRALNA LICZBA GODZIN 105 105
KONTAKTOWYCH z udziatem nauczyciela,

wynikajgcych z planu studiéw — tygodniowg

ilos¢ zajec¢ nalezy pomnozy¢ przez 15

(tygodni w semestrze)

SYLABUS PRZEDMIOTU CZESC B — NAUCZYCIELE AKADEMICCY

SZACUNKOWA ILOSC GODZIN Reguluja odrebne przepisy

POZOSTALYCH

METODY DYDAKTYCZNE CWICZENIA — maja charakter praktyczny, bazujg na aktywnych metodach dydaktycznych, zawieraja

elementy dyskusji, pracy projektowej czy analizy

SPOSOB ZALICZENIA | semestr ZAL - zaliczenie bez noty
Il semestr EK - egzamin komisyjny

FORMA ZALICZENIA — metoda praca artystyczna w formie publicznej prezentacji, wykonanie okreslonej pracy praktycznej
weryfikacji zaktadanych dla przedmiotu

efektdw uczenia sie - z uwzglednieniem

sposobu organizacji zajec



TRESCI MERYTORYCZNE

Cele modutu:

Psychologia to zajecia komplementarne w stosunku do Elementarnych zadan aktorskich.

Podstawowe cele modutu to nabywanie przez studentke/studenta umiejetnosci interpersonalnych, by w efekcie
poznania siebie dobrze funkcjonowaé w grupie.

Studentka/student postuguje sie samoswiadomoscig jako metoda poznawania siebie, posiada umiejetnosé
stuchania drugiego cztowieka i stuchania siebie jako podstawe dialogu i relacji z innymi.

Studentka/student nabywa umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych poprzez identyfikacje probleméw
i adekwatne mozliwosci ich rozwigzania. Zgodnie ze swoimi mozliwosciami i potrzebami funkcjonuje w grupie
zarowno w perspektywie indywidualnej jak i zbiorowej. Zna i respektuje reguty komunikowania sie w grupie.
Identyfikuje swoje emocje, zna wage zwigzku pomiedzy ciatem a psychikg, rozpoznaje indywidualny styl radzenia
sobie ze stresem. Opanowuje umiejetnos¢ otwartej komunikacji i potrafi wykorzystaé to na scenie.
Studentka/student nabywa swiadomos$é czym jest podtekst, dialog, kontakt, emocja, konflikt, zdarzenie
sceniczne.

Elementarne zadania aktorskie w catosci nastawione sg na proces.

Gtéwne zagadnienia programowe:

| semestr — praca skupiona wokoét zagadnien takich jak: wyobraznia, kontakt, podtekst, emocja, improwizacja,
uwalnianie indywidualnego potencjatu twodrczego, nabieranie odwagi i wiary we wtasne pomysty oraz
mozliwosci. Umiejetnos¢ obrony wtasnych racji, zdolno$¢ ich motywowania. Umiejetnos¢ dokonywania
samodzielnych wybordw w zakresie rozwigzan sytuacyjnych. Zdolno$¢ analizowania zdarzen i ich konsekwencji.
Uswiadomienie sobie, ze rdznorodnosé i odrebnos¢ myslenia jest zaletg i stanowi potencjat twdrczy grupy.
Studentka/student opanowuje umiejetno$¢ otwartej komunikacji, wzajemnej konstruktywnej krytyki i
wykorzystuje to do twdrczego rozwoju.

Il semestr - praca na bazie wybranych scen z utworéw dramatycznych (pisanych z przeznaczeniem na scene);
dopuszczalny jest samodzielny wybor sceny na zadany przez pedagoga temat. Studentka/student nabiera
Swiadomosci czym jest dialog, kontakt na scenie. Rozumienie czym jest postac, pamieé¢ emocjonalna, cel
postaci, okolicznosci zatozone, dialog, partnerstwo, kontekst, konstrukcja sceny. Umiejetnos¢ zapamietywania,
powtarzania i od$wiezania zdarzenia scenicznego.

Etykieta lekcyjna:

Punktualnos¢ i zaangazowanie podczas zajec. Szeroko rozumiana kultura i higiena osobista. Zakaz uzywania bez
uzasadnionej potrzeby mobilnych urzadzen elektronicznych. Dbatos¢ o rekwizyty i kostiumy oraz uzywany
podczas zajec sprzet akustyczny. Przygotowanie sali do zajec. Strdj i obuwie ¢wiczebne. Samodzielna rozgrzewka
fizyczna i wokalna przed rozpoczeciem zajec¢. Wspdtpraca z pedagogiem, przestrzeganie podstawowych form
zachowania, ktdre umozliwiajg koncentracje i merytoryczng rozmowe. Respektowanie zasady otwartosci i
szczerosci w komunikacji grupowej oraz zasady dyskrecji w sprawach indywidualnych. Nalezy przestrzegad trybu
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zgtaszania i usprawiedliwiania nieobecnosci na zajeciach oraz mozliwosci ich odrobienia. Zabronione jest
robienie zdjeé, rejestrowanie zajeé. Zakaz prowadzenia prywatnych rozméw (takze telefonicznych) podczas
zaje¢; stréj powinien byé dostosowany do sytuacji.



LITERATURA SZCZEGOtOWA | semestr - ,,Praca aktora nad sobg” K. Stanistawskiego, ,,O technice aktora” M. Czechowa
Il semestr —,,Praca aktora nad rolg” K. Stanistawskiego, ,,Prawda i fatsz” D. Mameta,
Materiat literacki do pracy nad scenami w drugim semestrze jest wybierany wspélnie ze
studentami i dobrany do poziomu i mozliwosci grupy. Informacja o wybranym materiale zostanie
uzupetniona na poczatku drugiego semestru zajec.

Symbol efektéw dla  ZAKLADANE DLA PRZEDMIOTU EFEKTY UCZENIA SIE odnoszace sie do efektéw modutowych (czesé A Odniesienie  Odniesienie

kierunku sylabusa) i kierunkowych (zostawi¢ wtasciwe) do: do
uniwersalnych = charakteryst

po ukonczeniu studiéw na kierunku AKTORSTWO charakterystyk = yk drugiego

pozioméw w stopnia
PRK uczenia sie
PRK
Symbol efektéw dla WIEDZA: absolwent/absolwentka - zna i rozumie Odniesienie  Odniesienie
kierunku do: do
. L. . uniwersalnych  charakteryst
w zakresie rozumienia kontekstu dyscyplin artystycznych charakterystyk  yk drugiego
poziomow w stopnia
PRK uczenia sie
PRK
KA W04 posiada swiadomos¢ funkcji spotecznej, ideowej i estetycznej kreowane] postaci P7U_ W P7S_WK
P7S_WG
KA_WO06 znairozumie podstawowe linie rozwojowe w historii teatru i filmu oraz wybranych gatunkach sztuk P7U_W P7S_WG

widowiskowych i zna literature zwigzang z tymi zagadnieniami



Symbol efektow dla

kierunku

KA_U03

KA_UO5

KA_UO06

KA_U07

Symbol efektow dla

kierunku

KA_UO8

UMIEJETNOSCI: absolwent/absolwentka — potrafi

w zakresie realizacji prac artystycznych

posiada umiejetno$é praktycznego wykorzystania waloréw interpretacji literackiej poszczegélnych
scen, dialogéw, postaci dramatycznych w ksztattowaniu roli aktorskiej

posiada zdolnos¢ kreatywnego myslenia o tekscie, a takze wypracowywania wtasnych sposobéw
wyrdzniania i interpretowania tworzywa dramatycznego, dokonywania analizy tresciowej i
porownawczej

posiada wyspecjalizowane umiejetnosci w aspekcie rzemieslniczym i twdrczym zwigzane z
kierunkiem studiow

jest przygotowany/przygotowana do wspotdziatania z innymi osobami w ramach prac
zespotowych (takze o charakterze interdyscyplinarnym) i zdolny/zdolna do podjecia wiodgcej roli
w takich zespotach

UMIEJETNOSCI: absolwent/absolwentka — potrafi

w zakresie umiejetnosci warsztatowych

Odniesienie
do:
uniwersalnych
charakterystyk
poziomow w
PRK

P7U_U

P7U_U

P7U_U

P7U_U

Odniesienie
do:
uniwersalnych
charakterystyk
poziomow w
PRK

posiada umiejetnosci z zakresu warsztatu w stopniu niezbednym do realizacji wtasnych projektow P7U U

artystycznych

Odniesienie
do
charakteryst
yk drugiego
stopnia
uczenia sie
PRK

P7S_UW
P7S_WG

P7S_UW
P7S_WK

P7S_UW

P7S_UO
P7S_UK
PS7_KR

Odniesienie
do
charakteryst
yk drugiego
stopnia
uczenia sie
PRK

P7S_UW
P7S_UU



Symbol efektow dla

kierunku

KA_U09

KA_U11

KA_U12

KA_U15

Symbol efektow dla

kierunku

KA_U16

UMIEJETNOSCI: absolwent/absolwentka — potrafi

w zakresie umiejetnosci warsztatowych

posiada swiadomo$¢é emisji gtosu poprzez koordynacje pracy miesni oddechowych, narzadu gtosu i
rezonatorow

posiada umiejetnosci w zakresie plastyki ruchu oraz swiadomos$¢ ciata w przestrzeni jako nosnika
emocji

posiada umiejetnos¢ samodzielnej analizy tekstu literackiego oraz wytwarzania i zapamietywania
okreslonych standw emocjonalnych poprzez logiczne i konsekwentne dziatanie stowem i ekspresja
ciata

zna techniki warsztatowe, umozliwiajgce ciggty rozwdj poprzez samodzielng prace; przez dalsze
indywidualne studia powinien/powinna rozwijaé nabyte umiejetnosci stuzgce tworzeniu,
realizowaniu i wyrazaniu wtasnych koncepcji artystycznych

UMIEJETNOSCI: absolwent/absolwentka — potrafi

W zakresie umiejetnosci werbalnych

posiada umiejetno$é Swiadomego postugiwania sie aparatem mowy w kazdej przestrzeni
przeznaczonej do realizacji dzieta artystycznego, swiadomego postugiwania sie oddechem w
budowaniu frazy, wrazliwo$é na rozszerzenie przestrzeni dzwiekowej dla wzbogacenia intonacji,
elastycznosci w postugiwaniu sie srodkami ekspresji, barwy, tempa, rytmu i dynamiki (harmonijne
tgczenie mowy z innymi Srodkami ekspresji aktorskiej)

Odniesienie
do:
uniwersalnych
charakterystyk
poziomow w
PRK

P7U_U

P7U_U

P7U_U

P7U_U

Odniesienie
do:
uniwersalnych
charakterystyk
poziomow w
PRK

P7U_U

Odniesienie
do
charakteryst
yk drugiego
stopnia
uczenia sie
PRK

P7S_UW
P7S_UU

P7S_UW
P7S_UU

P7S_UW
P7S_WK
P7S_UU

P7S_UW
P7S_UU

Odniesienie
do
charakteryst
yk drugiego
stopnia
uczenia sie
PRK

P7S_UW



Symbol efektow dla
kierunku

KA_U22

Symbol efektow dla
kierunku

KA_U23

UMIEJETNOSCI: absolwent/absolwentka — potrafi

W zakresie publicznych prezentacji

przyswoit/przyswoita sobie formy zachowan zwigzane z wystepami publicznymi podchodzac do
nich w sposdb wysoce odpowiedzialny, wykazuje umiejetno$é nawigzania kontaktu z
publicznoscig

UMIEJETNOSCI: absolwent/absolwentka — potrafi

W zakresie umiejetnosci improwizacyjnych

posiada umiejetnosci odejscia od zapisanego tekstu dramatu/scenariusza/partytury dziatan w
drodze improwizacji na rzecz tworzenia wtasnych form wyrazu

Odniesienie
do:
uniwersalnych

charakterystyk

poziomow w
PRK

P7U_U

Odniesienie
do:
uniwersalnych
charakterystyk
pozioméw w
PRK

P7U_U

Odniesienie
do
charakteryst
yk drugiego
stopnia
uczenia sie
PRK

P7S_UK
P7S_UO

Odniesienie
do
charakteryst
yk drugiego
stopnia
uczenia sie
PRK

P7S_UW
P7S_UU



Symbol efektow dla

kierunku

KA_KO6

KA_KO7

Symbol efektow dla

kierunku

KA_KO8

KOMPETENCIJE SPOLECZNE: absolwent/absolwentka jest gotow/gotowa do

W zakresie niezaleznosci

ciggtego rozwoju poprzez samodzielng prace oraz inspirowania i organizowania procesu
doskonalenia umiejetnosci warsztatowych innych oséb

formutowania krytycznej oceny wtasnych dziatan twdrczych i artystycznych oraz poddania takiej
ocenie przedsiewzieé z zakresu kultury i sztuki

KOMPETENCIJE SPOLECZNE: absolwent/absolwentka jest gotéw/gotowa do

W zakresie uwarunkowan psychologicznych

Odniesienie
do:
uniwersalnych
charakterystyk
poziomow w
PRK

P7U_U

P7U_K

Odniesienie
do:
uniwersalnych
charakterystyk
poziomow w
PRK

wykorzystywania mechanizmoéw psychologicznych wspomagajacych jego/jej dziatania w obrebie P7U_K

twodrczosci wtasnej i bezpiecznego funkcjonowania na wspétczesnym rynku pracy

Odniesienie
do
charakteryst
yk drugiego
stopnia
uczenia sie
PRK

PS7_KR
P7S_UU
P7S_KK
P7S_KO

P7S_KK

Odniesienie
do
charakteryst
yk drugiego
stopnia
uczenia sie
PRK

P7S_KK
P7S_KO



Symbol efektéw dla KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent/absolwentka jest gotéw/gotowa do Odniesienie  Odniesienie
kierunku do: do
uniwersalnych charakteryst

W zakresie komunikacji spotecznej TETel T | e

poziomow w stopnia
PRK uczenia sie
PRK
KA_K09 funkcjonowania w spoteczenistwie w zakresie wykonywania witasnych dziatad artystycznych i P7U_K P75 _KO
swobodnego komunikowania sie w rzeczywisto$ci zawodowe] aktora/aktorki P7S_KR
KA K11 podejmowania refleksji na temat spotecznych, naukowych i etycznych aspektéw zwigzanych z P7U_K P7S_KO
wiasng pracg i etosem zawodu P7S_KR

Data sporzadzenia: 15.09.2024

Data zatwierdzenia: 19.09.2024

Podpis pedagoga: dr hab. Paulina Puslednik

Podpis dziekana: dr hab. Monika Jakowczuk
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